Nielutulehduksen hoitokaavio
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Halyttavat oireet:

« huono yleistila

« hengitysvaikeus

« leukalukko

« epasymmetria
peritonsillaarisesti

« kaulan arkuus tai
punoitus

« pdankaantorajoitus

0-2

Akuutti nielukipu
Haastattelu ja tutkiminen

!

Nielutulehdus

Kylla

Centor-
pisteet

Oireenmukainen hoito
Muista mononukleoosi aiheuttajana

A

- refluksi

Muista erotusdiagnostiikka:

« kurkunpaan tulehdus

Ei « nielupaise tai syva kaulapaise
« supraglottiitti

« kurkunkansitulehdus

« sukupuolitauti

« harvinaiset aiheuttajat

StrA
diagnostinen

testi

StrA-

A

Ei kasvua

!

Pitkittyneet
oireet

Kylla

A-, C- tai G-ryhman
beetahemolyyttinen streptokokki

StrA+

Mikrobilaake

Nielukivun Centor-pisteytyksessa saa pisteen kustakin oireesta tai loydoksesta: yskan puuttuminen, leukakulman alaisten

imusolmukkeiden aristus ja turvotus, nielurisojen turvotus tai peitteet ja esitietoihin perustuva tai mitattu yli 38 °C:n kuume.

Perustuu 11.6.2020 julkaistuun Kdypa hoito -suositukseen

Nielutulehdus
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