
LAPSEN PERUSELVYTYS

EI REAGOI
KAKSI ELVYTTÄJÄÄ:
•	Hälytä lisäapua, soita 112 (käytä 

puhelimen kaiutintoimintoa)
•	Hae neuvova defibrillaattori

YKSI ELVYTTÄJÄ:
•	Hälytä lisäapua viiden puhalluksen 

jälkeen, soita 112 (käytä puhelimen 
kaiutintoimintoa)

•	Hae neuvova defibrillaattori, jos 
autettavan on nähty menevän 
elottomaksi ja laite on nopeasti 
saatavilla

•	Mikäli puhalluksia ei pystytä 
toteuttamaan, edetään suoraan 
paineluelvytykseen ja puhalluselvytys 
toteutetaan heti, kun se on mahdollista

•	Ammattilaiset käyttävät naamari-
paljeventilaatiota hapen kanssa

VARMISTA TURVALLISUUS - HUUDA APUA

Avaa hengitystie

Ei hengitä normaalisti

5 puhallusta

15 painallusta

Jatka elvytystä
2 puhallusta 

 15 painallusta

Ei elonmerkkejä?

© European Resuscitation Council 2021, www.erc.edu. The translation is responsibility of Duodecim and the Finnish Resuscitation Council.
Jakelu ja lupatiedustelut: Suomen Elvytysneuvosto. www.elvytysjulisteet.fi

	 Mikäli elvyttäjä on koulutettu 
vain aikuisen peruselvytystä 
varten, hän voi noudattaa aikuisen 
peruselvytysohjeistusta

	 (30 painallusta, 2 puhallusta)


