Specialistversion

MALMO HOGSKOLA

Kroppssymtom

Under de senaste fyra veckorna, hur mycket har du besviérats

av nagot av féljande problem?

1. Magsmarta
2. Ryggsmarta
3. Smarta i dina armar, ben eller leder (knén, hofter etc)

4. Menstruationskramper eller andra problem med din
menstruation (enbart kvinnor)

5. Huvudvark

6. Brostsmarta

7. Yrsel

8. Svimfardig

9. Kanner ditt hjarta bulta eller rusa

10. Andfadd

11. Smarta eller problem under samlag

12. Forstoppning, svullen mage eller diarré

13. Illamaende, gaser eller matsmaltningsproblem
14. Trotthetskansla eller energifattig

15. S6mnsvarigheter
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