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For varje nedanstaende fraga, ange graden av begréansning i kdkarna under den senaste manaden.

Om det varit omojligt att utféra aktiviteten, ange "10".

1. Tugga seg mat
2. Tugga kyckling (t ex tillagad i ugn)

3. Ata mjuk mat som inte behéver tuggas
(t ex potatismos, applemos, pudding, puréer)

4. Gapa tillrackligt stort for att dricka ur en mugg
5. Svilja
6. Gaspa
7. Prata

8. Le
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