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IMPLEMENTOINNIN TAVOITTEET

1. MS-taudin diagnoosi tehdd&dn McDonaldin vuoden 2017 kriteereiden mukaisesti,
joihin on palautettu myds likvornayte yhtena diagnostisena kriteerina.

2. Taudin aktiivisuus maaritetaan kliinisten pahenemisvaiheiden ja
magneettikuvauksessa (MK) todettavien uusien T2- tai Gd-tehostuvien, MS-
tautiin sopivien muutosten perusteella joko aktiiviseksi tai erittain aktiiviseksi.

3. Hoito aloitetaan viipymatta diagnoosin jalkeen ja valitaan tautiaktiivisuuden
mukaan.

4. Kuntoutus kuuluu osaksi jokaisen MS-potilaan hoitosuunnitelmaa.

SUOSITUKSEN SISALTAMAT IMPLEMENTOINNIN MATERIAALIT

e Taulukko 1. McDonaldin diagnostiset kriteerit aaltoilevalle (RRMS) ja ensisijaisesti
etenevalle (PPMS) MS-taudille / McDonaldin diagnostiset kriteerit

e Taulukko 2. Aaltomaisen MS-taudin aktiivisuuden arviointi ennen laakehoidon
aloittamista

e Taulukko 3. Eri valmisteiden turvavalit ennen uutta hoitoa tai ennen suunnitellun
raskauden alkua / Eri valmisteiden turvavalit

e Taulukko 6. Aaltomaisen MS-taudin aktiivisuuden arviointi (12 kuukauden
seurannassa) laakehoidon aikana. / Aaltomaisen MS-taudin aktiivisuuden arviointi
laékehoidon aikana

ERIKSEEN TOTEUTETTAVAT IMPLEMENTOINNIN MATERIAALIT

e Potilasversio

VIESTINTA JA NAKYVYYS

Tiedottamiskanavat
e Duodecimin some-kanavat
e Paivitysuutinen julkaistaan Kayvan hoidon ja Duodecimin -kotisivuilla seka
Terveysportissa
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